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令和８年度 第７０兵庫県中学校総合体育大会 

      第７６回兵庫県中学校バレーボール競技大会 

 

ご出場おめでとうございます。貴校の健闘をお祈りしています。 

早速ですが、同封の書類①～⑭をご確認のうえ、大会のスムーズな
運営にご協力いただきますよう、宜しくお願いいたします。 

 

【同封書類】 

 

 ①組み合わせ（男女抽選結果） 

 ②スターティング・ラインアップチケット 

 ③構成メンバー用紙（全チーム提出） 

 ④選手変更届（全チーム提出） 

 ⑤競技上の注意事項 

 ⑥審判上の注意事項 

 ⑦大会当日の日程 

 ⑧出場チーム一覧 

 ⑨警報発令時の対応について 

 ⑩兵庫県総合体育大会の抽選方法について 
 ⑪洲本文化体育館 
 ⑫南あわじ市文化体育館 
 ⑬体育館使用上の注意 
 ⑭総合開会式について 

  
 

【お願い】 

 

＊③の構成メンバー用紙と 

 ④の選手変更届については、当日第１試合のチーム練習開始時刻
（９：００）までに変更ありなしに関わらず、本部まで提出してく 

ださい。 

 
＊同封書類をよくお読みいただき、試合進行、試合会場美化にご協

力下さい。 

   

 その他、何かございましたら大会本部までお願い致します。 

１部 

１部 

１部 

１部 

１部 

１部 

１部 

１部 

１部 

１部 
４部 

２部 
１部 
１部 

 



【男子　組み合わせ】 会場　南あわじ市文化体育館 洲本市文化体育館

7月25日(土） 7月26日(日)

B3

D4

11

D6

B2

10 揖保川（西）

C4

1 神港ジュニア（ク）

C2

2 豊岡北（但）

C6

3 住吉（神）

C3

4 加古川（東）

16

D5

D3

B1
5 ゆりのき台VC（丹）

6 五色（淡）

C7

C1

C5

9 神南（中）

7 太子西（西）

8

令和８年度　兵庫県中学校総合体育大会バレーボール競技大会（2026.7.25～26）

平岡（東）

荒牧（阪）

D1

17 長坂（神）

山陽（中）

14 村岡（但）

D2

15 三原（淡）

12 丹波篠山VC（丹）

13 武庫（阪）



【女子　組み合わせ】 会場　洲本市文化体育館

7月25日(土） 7月26日(日)

1 姫路女学院（中）

A2

2 飛松（神）

A6

A1

7 山南（丹）

3 山崎東（西）

A3

4 VC兵庫（ク）

A7

5 日高東（但）

6 朝霧（東）

A4

A3

10 津名（淡）

B4

A1

8

9 AC塚口（阪）

五色（淡）

丸山（神）

11 山陽（中）

B6

12 豊岡南（但）

令和８年度　兵庫県中学校総合体育大会バレーボール競技大会（2026.7.25～26）

B1

17 山崎南（西）

A5

B2

15 浜の宮（東）

B5

16 甲子園学院（阪）

B3

13 市島（丹）

A2

14



1 セット 2 セット 3 セット
Ⅳ Ⅳ Ⅳ

Ⅴ Ⅴ Ⅴ

監督氏名 監督氏名 監督氏名

1 セット 2 セット 3 セット
Ⅳ Ⅳ Ⅳ

Ⅴ Ⅴ Ⅴ

監督氏名 監督氏名 監督氏名

Ⅱ

Ⅰ

チーム名

Ⅲ

Ⅵ

チーム名

Ⅲ Ⅱ

Ⅵ Ⅰ

Ⅲ Ⅱ

チーム名

Ⅲ Ⅱ

Ⅵ Ⅰ

公益財団法人 日本バレーボール協会

チーム名 チーム名 チーム名

公益財団法人 日本バレーボール協会公益財団法人 日本バレーボール協会

Ⅲ Ⅱ

Ⅵ Ⅰ Ⅵ Ⅰ

Ⅲ Ⅱ

Ⅵ Ⅰ

公益財団法人 日本バレーボール協会 公益財団法人 日本バレーボール協会 公益財団法人 日本バレーボール協会



競技者

番　号
氏名

競技者

番　号
氏名

競技者

番　号
氏名

競技者

番　号
氏名

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

競技者

番　号
氏名

競技者

番　号
氏名

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

○　　　 　 　 　　チーム名　　  　 　　　　○○　　　 　 　 　　チーム名　　  　 　　　　○

○　　　 　 　 　　チーム名　　  　 　　　　○



選手変更届  

 

大 会 名 第７６回兵庫県中学校バレーボール競技大会 

 

〔男子・女子〕チーム名〔         〕 

申込の記載を変更〔する・しない〕 監督サイン〔       〕 

 

チーム役員（監督等）を変更する場合 

役職名 監督 名前   → → 

 → → 

 → → 

名前 （   ） 

役職名 コーチ 名前  名前 （   ） 

役職名 ﾏﾈｰｼﾞｬｰ 名前  名前 （   ） 

役職名 キャプテン 名前  → → 名前 （   ） 

     ①教員 ②部活動指導員 ③生徒 

 

申込に記載の選手が交代する場合 

背 番 号 選 手 名  選 手 名 学年 身長 ＩＤ 

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

  →      

 

申込選手の背番号を変更する場合 

旧番号 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ↓      ↓      ↓       ↓      ↓      ↓      ↓      ↓      ↓      ↓      ↓       ↓ 

新番号 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※①～③を記入 



令和８年度 第７０回兵庫県中学校総合体育大会 第７６回兵庫県中学校バレーボール競技大会 

 

競技上の注意事項  

 
１ 本大会は、２０２６年度(公財)日本バレーボール協会制定６人制競技運営規則に従って行う。 
  （一部近畿中体連、県副部長会の申し合わせ事項に準ずる。） 
 
２ 本大会試合球は、検定４号球人工皮革カラーボールを使用する。(男子：ミカサ 女子：モルテン） 
 
３ 選手の大会参加については、学校長において十分な健康管理のもと、参加させるようにすること。 
  また、熱中症予防のための水分補給・休養を十分にとること。 
 
４ 1 チーム１５名以内(監督１名・コーチ１名・マネージャー１名・選手１２名）とし、校長または教頭が部

長としてベンチに入る場合は、本部に申し出て、指定のＩＤをつけること。 

・監督はその学校の校長か教員、部活動指導員、学校長から正式な依頼を受けた者であること。 
・コーチはその学校の教職員か学校長が認め大会本部の許可を得た外部コーチであること。 
※ただし、当該校以外の中学校教職員の外部コーチ、同一人が複数チームの外部コーチを兼ねることは
許可できない。 

・外部コーチは「ＩＤカード」を携帯すること。 
・マネージャーはその学校の教職員（部活動指導員も含む）か在校生であること。 
・地域スポーツ団体等(地域クラブ)については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。 

５ ベンチには有効に登録された構成員のみの着席を認める。また、試合前の公式練習においては有効な構成
員のみがフロアー及びコートで行う。ベンチ内の電子機器の使用は認めない。 

 
６ 選手番号のユニフォーム番号は１～２０までの数字（１～１２が望ましい）とし、必ず背と胸に番号もつ

けること。また、その学校を示すマークまたは、ネームをつけること。 
 
７ 今大会のコートオフィシャル（ラインジャッジ４名、点示４名）は、１日目の１試合目のみ本部から割り

当てる。２試合目以降は、前試合の負けチームが行う。2 日目の 1 試合目は第２試合の両チームで、２試
合目以降は前試合の負けチームで行う。なお、コートオフィシャルは有効に登録された構成員が行う。 

 
８ 全試合の主審、副審、IF は本部より審判員を割り当てる。 
 
９ 監督・コーチ・マネージャー章は、各学校で準備し、必ず左胸の正しい位置につけること。 
 
10 構成メンバー表 5 枚と選手変更届を、9 時 00 分までに本部に提出すること。 
 
11 選手変更届は、メンバー変更がなくても提出すること。 
 
12 以下の通り、試合開始時間を設定する。この時間より早く試合を始めない。 
   【１日目】 第１試合 10：00  第２試合 10：50  第３試合 11：40  第４試合 12：30 
         第５試合 13：20 
   【２日目】 第１試合 10：00  第２試合 11：00   
 
13 試合間は、５分間の合同練習を行う。合同練習・公式練習の際には、隣のコートの試合進行の妨げになら

ないように注意すること。 
 
14 決勝は準決勝の試合終了後３０分間の休憩の後、合同練習を行う。なお、休憩中はボールを使用しない

ウォーミングアップであれば可とする。 
 
15  熱中症対策のため、各セット１３点で、３０秒間のウォータータイムアウトをとる。 
 
16 試合中の事故に対しては、応急処置のみ行う。大会期間中の事故の補償は独立行政法人日本スポーツ振興

センターの定めを適用する。（地域スポーツ団体は除く） 
 
17 近畿総体(８月８日～９日 大阪府開催)には、男女各上位２チームを出場チームとして推薦する。 
  但し、８月１日に行われる近畿総体抽選会までに出場辞退するチームが発生した場合は、繰り上げ出場を

認める場合がある。 
 
18 応援はマナーよく行うようにし、会場、体育館周辺、駐車場も含めて大会役員の指示に従い、会場美化等

にも十分気を配ること。鳴物での応援はご遠慮願います。各チームで責任をもって選手、保護者に事前に
伝えること。 

 
19 その他の事柄については、副部長会・抽選会（７月２１日）時の申し合わせに従うこと。 



令和８年度 第７０回兵庫県中学校総合体育大会 第７６回兵庫県中学校バレーボール競技大会 

 

審判上の注意事項  
 

１ 本大会は、２０２６年度(公財)日本バレーボール協会制定６人制競技規則に従って行う。 

  （一部近畿中体連、県副部長会の申し合わせ事項に準ずる。） 

 

２ 第１日目の第１試合開始は、１０：００（予定）とする 

第２日目の第１試合開始は、１０：００（予定）とする。 

 

３ 審判・記録員（IF）については、全試合、本部より各地区の派遣審判員に割り当てる。 

 

４ プロトコール前に、監督・キャプテンは記録用紙にサインを済ませる。 

 

５ 役員、相手チームのプレーヤーはもちろん、自チームのプレーヤーに対しても粗暴な行為や人格を損

なうような言動は、慎まなければならない。 

 

６ スポーツマンとしてふさわしくない行為はしないこと。 

(相手チームに向かってのガッツポーズなど） 

 

７ 監督・コーチ・マネージャーは統一された服装であることが望ましい。但し、マネージャーが生徒の

場合を除く。 

 

８ 公式練習は有効な構成員のみがフロア及びコートで行う。また、公式練習は権利のあるチームのみが

行う。 

 

９ リベロ選手の交代は、必ずサイドラインで行う。 

 

10 熱中症対策のため、各セット１３点で３０秒間のウォータータイムアウトをとる。 

 

11 試合中に、ボールの交換を要求する場合、選手が副審に申し出ること。 

 

12 ワイピングはセルフで行い、ラリー間に自己の責任で行うこと。また、タイムアウト・セット間は

チームで責任を持ってワイピングを行うこと。それ以外は主・副審の判断で行うこと。 

 

13 タイムアウトを要求する場合は、監督が副審に正確に伝わるようにすること。（立ち上がってハンド

シグナルを示し、コールすることが望ましい。） 

 

14 ボールがデッドになった時点での不必要なコート外への飛び出しは、遅延警告（ディレイング・ザ・

ゲーム）になるおそれがあるので行わないこと。 

 

15 監督は、ラリー中に座らなくても可とする。ただし、選手や審判、ラインジャッジに対して、威圧的

な態度にならないようにすること。 

 

16 コートチェックの際は、ボールの使用を禁止する。 



大会当日の日程（チーム用） 

〇１日目（２５日）女子のタイムテーブル （洲本市文化体育館） 

時刻 項目 内容 

７：４０ 

 

 

８：００ 

８：０５ 

 ８：２０  

９：００ 

９：３０ 

９：４０ 

９：４４ 

９：４９ 

１０：００ 

１０：５０ 

１１：４０ 

１２：３０ 

１３：２０ 

体育館入館 

 

 

選手集合完了 

メインアリーナに移動 

総合開会式 

開始式 

第１試合チーム練習 

コートチェック 

第 1 試合合同練習開始 

プロトコール 

第 1 試合開始予定 

第２試合設定時間 

第３試合設定時間 

第４試合設定時間 

第５試合設定時間 

チーム受付開始 １F 体育館入り口付近 

＊選手変更届け及び構成メンバー表提出 

(９:００までにバレーボール大会本部に提出） 

（コミュニティアリーナに整列） 

 

 

（開始式の終了時刻により変更の可能性あり） 

１０分間 

 

５分間 

 

 

第２試合以降も設定時間を設ける。 

この時間より早く試合は始めない。 

〇１日目（２５日）男子のタイムテーブル （南あわじ市文化体育館） 

時刻 項目 内容 

８：３０ 

 

 

９：００ 

 

９：３０ 

９：４０ 

９：４４ 

９：４９ 

１０：００ 

１０：５０ 

１１：４０ 

１２：３０ 

１３：２０ 

体育館入館 

 

 

選手集合完了 

開始式 

第１試合チーム練習 

コートチェック 

第 1 試合合同練習開始 

プロトコール 

第 1 試合開始予定 

第２試合設定時間 

第３試合設定時間 

第４試合設定時間 

第５試合設定時間 

チーム受付開始 本部 

＊選手変更届け及び構成メンバー表提出 

(９:００までにバレーボール大会本部に提出） 

 

（開始式の終了時刻により変更の可能性あり） 

１０分間 

 

５分間 

 

 

第２試合以降も設定時間を設ける。 

この時間より早く試合は始めない。 

 



〇２日目（２６日）のタイムテーブル （洲本市文化体育館） 

時刻 項目 内容 

９：００ 

９：３０ 

９：４０ 

９：４４ 

 

１０：００ 

 

 

 

 

１１：００ 

 

１４：３０ 

１４：４５ 

体育館開館 

第１試合のチーム練習 

コートチェック 

第１試合合同練習 

プロトコール 

第１試合開始 

第１試合の終了 

第２試合のチーム練習 

第２試合の合同練習 

プロトコール 

第２試合の設定時間 

全試合終了 

閉会式（予定） 

閉会式終了（予定） 

 

１０分間 

 

５分間 

 

 

 

１０分間  

５分間 

 

 

閉会式準備 

男女各４チームが参加。各チーム統一された服装

で参加する 

解散 
 



１位 ２位 １位 ２位

加古川市立 加古川市立 明石市立 加古川市立

加古川中学校 平岡中学校 朝霧中学校 浜の宮中学校

香美町立 豊岡市立 豊岡市立 豊岡市立

村岡中学校 豊岡北中学校 日高東中学校 豊岡南中学校

丹波市立 丹波市立

市島中学校 山南中学校

尼崎市立 伊丹市立

武庫中学校 荒牧中学校

姫路市立 姫路市立 姫路市立

神南中学校 山陽中学校 山陽中学校

たつの市立 太子町立 宍粟市立 宍粟市立

揖保川中学校 太子西中学校 山崎南中学校 山崎東中学校

神戸市立 神戸市立 神戸市立 神戸市立

長坂中学校 住吉中学校 丸山中学校 飛松中学校

洲本市立 南あわじ市立 淡路市立 洲本市立

五色中学校 三原中学校 津名中学校 五色中学校

姫路女学院中学校

丹波篠山
バレ-ボ-ルクラブ

令和８年度　第７０回兵庫県中学校総合体育大会
第７６回兵庫県中学校バレーボール競技大会

出場チーム一覧

地区
男子 女子

クラブ
神港ジュニア

バレ-ボ-ルクラブ
VC兵庫中体連

ゆりのき台
バレ-ボ-ルクラブ

阪神地区 AC塚口女子
バレ-ボ-ルクラブ

甲子園学院中学校

淡路地区

神戸地区

東播地区

但馬地区

丹有地区

中播地区

西播地区



令和８年度 第７０回兵庫県中学校総合体育大会  

 

 

～警報発令時の対応について～  

 

 

 洲本市、南あわじ市ならびに参加校所在地に「大雨警報

（レベル３以上）」及び「暴風警報」のいずれか一つが発表

されている場合、専門委員長から各地区委員長に連絡が入

る。その後、各地区委員長から出場校に連絡が入る。  

 

 第一次判断時刻   ６時００分  

 

 第二次判断時刻   ８時００分  

 

 競技開始変更時刻 １１時００分  

  

  



　

16

☆ 4 12 ☆

☆ 5 13 ☆

令和８年度 県大会の抽選方法
１．新人大会（１１月）男女各１7チーム

➀　総体の成績に関係なく、クラブチームが☆と★印

　　を抽選をする。（★7,12はセットにする）
　　※クラブチームが入ったサイドの★印と1,18下の１
　　　回戦が有効となり、逆側の★印と1,18下の１回戦
　　　は消える。
②　各地区１位チームが☆★印の抽選をする。抽選順
　　は次年度以降の開催地区順とする。
③　１位チームが左側に入った地区の２位チームは右
　　側に、１位チームが右側に入った地区の２チーム
　　は左側に来るように２位チームの抽選をする。
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２．優勝大会（２月）男女各３６チーム
　　※出場チームは西播４，中播４，東播５，但馬４，
　　　神戸５，淡路４，阪神５，丹有４，クラブチー
　　　ム１とする。（予選会出場チームが４に満たな
　　　い地区がある場合は、新人大会の上位校順に出
　　　場枠を与える。）
　　※クラブチームは抽選会までに予選会を行うこと。
①　新人大会の結果より、ベスト４に入賞した地区に
　　シードを与える。シードされる地区は１位のみと
　　し、同地区に２つのシードは与えられない。
　　（1,18,19,36の☆ 印に入る）
②　シードのない１位チームが残りの☆★印に入るよ
　　うに抽選をする（★13,24はセット）。抽選順は
　　クラブチームから次年度以降の開催地区順とし、
　　クラブチームの逆側の★を△（3,4位枠）にする。
　　また、シードのない1位チームが、★13に入れば
　　▼17は△（3,4位枠）に、★24に入れば▼20は△
　　（3,4位枠）になる。
③　左側に１位チームが入った地区の２位チームは右
　　側に、右側に１位チームが入った地区の２位チー
　　ムは左側に来るように２位チームの抽選をする。
　　（○印に入る）
④　各地区の３，４位は、同地区の１，２位が入って
　　いないゾーンになるようにゾーン抽選をしてから
　　そのゾーンの３，４位の位置（△印）に入るよう
　　に抽選をする。
⑤　各地区５位チームは１回戦で同地区と対戦しない
　　ように▼の位置に入る。

３．総合体育大会（７月）男女各１7チーム
①　優勝大会の結果より、ベスト４に入賞した地区にシード
      を与える。シードされるチームは地区の１位のみとし、
      同地区に２つのシードは与えられない。
　　※令和８年度総体の男子のシードは、1.クラブ、
        18.神戸、10.西播、9.フリー
　　　女子のシードは1.中播、18.西播、10.淡路、9.フリー
　　　とする。
②　シードのない１位チームが☆★印（★6,13はセットに
     する）に入るように抽選をする。ただし、クラブチー
     ムがシードを持たない場合は、クラブチームから、
     以下、次年度以降開催地区順に抽選を行う。
※　クラブチームが入った側の★印と9,10下の１回戦が有効
      となり、逆側の★印と9,10下の１回戦は消える。
④　１位チームが左側に入った地区の２位チームは右側に、
      １位チームが右側に入った地区の２位チームは左側に
      来るように２位チームの抽選をする。
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※上記の通り、後部座席 2 列を各チームの選手待機席とさせて頂きます。 

各チーム貴重品の管理、忘れ物等ご注意ください。 

前列の 2 列は、応援席とさせていただきますので、荷物は置かないようにしてください。 

試合終了後は速やかに座席をお譲りいただきますよう、お願いいたします。ご理解、ご協力の程

よろしくお願いいたします。 
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※上記の通り、後部座席 2列を各チームの選手待機席とさせて頂きます。 

各チーム貴重品の管理、忘れ物等ご注意ください。 

前列の 2列は、応援席とさせていただきますので、荷物は置かないようにしてください。 

試合終了後は速やかに座席をお譲りいただきますよう、お願いいたします。ご理解、ご協力の程

よろしくお願いいたします。 

 

  

  



洲本市文化体育館駐車場について 

※ガードマン、役員の指示に従って駐車して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜文化体育館奥側（東）＞ 

総合開会式役員駐車場 

来賓・本部・バレー 

 

＜文化体育館手前側（西）＞ 

一般利用者駐車場 

※絶対に駐車しないでください！ 

バレー駐車場（防災公園用地） 

※洲本消防署のとなり 

 住所：洲本市塩屋一丁目４３９－１ 

・チーム関係者 ※バス可 

・派遣審判 

 

＜体育館前＞ 

駐停車禁止 

※荷物を降ろすなども禁止 

 

 



 



 

バレーボール関係者駐車禁止 

役員・審判員駐車場 



令和８年度 兵庫県中学校総合体育大会 バレーボール大会 

 

 会場使用上の注意事項   

 

１ 開場時刻は時間を厳守してください。会場前での長時間の駐車は禁止です。  

２ 各会場の注意事項にしたがって、上下足の区別をしっかりつけてください。 

３ 貴重品及び荷物などは、各自・各チームで責任をもって管理してください。 

４ 入り口付近やロビー、通路などでレジャーシートを敷くなどして、座り込んだり荷物等を

置いたりしないでください。  

５ 会場で食事をとる場合は、各会場案内図を参考にして、各会場の指示に従ってください。  

６ 体育館内のコンセントは使用しないでください。 

７ ゴミはすべて、各自・各チームで責任をもって持ち帰ってください。 

８ 会場の敷地内はすべて禁煙です。喫煙所以外でのタバコはご遠慮ください。 

９ フラッシュ撮影はプレーの妨げとなるため禁止です。  

10 ボールの使用はフロアのみでお願いします。駐車場・会場周辺で使用しないでください。 

11 立入禁止の表示・指示がある場所に立ち入らないでください。また、生徒以外は校舎内に

入らないでください。  

 

 

 駐車場について   

 

１ 駐車場案内図を参考にして、各会場の指示に従い駐車してください。各会場に駐車場がな

い場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。  

２ バスについては、各会場の指示に従うようにしてください。  

３ 路上駐車、迷惑駐車は絶対にしないでください。  

４ 駐車場での事故等については、一切責任を負いません。保護者などのチーム関係者へも徹

底をお願いいたします。  

 

※各会場の地図・注意等をよくご覧ください。  

 

以 上 



女子バレー 総合開会式の参加についての連絡 

 

①参加する選手はユニホームでお願いします。 

 ※開館後、時間がないため、ユニホーム着用で入館して下さい。 

②参加する選手は１２名で、７時４０分の開館後、地区割された２階の応援席で

荷物を降ろし、バレーシューズに履き替え、すぐに体育館奥のコミュニティー

アリーナに集合して下さい。 

③並び順は、あらかじめ決められている旗手が先頭で、あとは背の高い順に並ん

で下さい。 

 ※各チーム１列でお願いします。 

④行進はまっすぐ直線のみです。 

 

 


